Allegato A: Documento Progettuale

Awviso Pubblico di Manifestazioni di Interesse per l'individuazione dei partner per la
coprogettazione e realizzazione delle attivita iner  enti al Progetto “Fer-mentum: lievito
per la comunita” in risposta a quanto previsto dal Bando “Welfare in Ageing —

Potenziare le capacita delle comunita di rispondere ai bisogni degli anziani e delle loro
famiglie — Fondazione Cariplo”

Inquadramento:

Il Bando “Welfare in Ageing — potenziare le capacita delle comunita di rispondere ai bisogni
degli anziani e delle loro famiglie”, con scadenza 16 Luglio 2024, € emesso dall’Area Servizi
alla Persona di Fondazione Cariplo nellambito della linea di mandato “Ridurre le
disuguaglianze, intervenendo sulle diverse forme di poverta e fragilita”.

Indicazioni metodologiche finalizzate alla redazion e delle proposte progettuali:

Il progetto, dovra favorire interventi che agiscano in un’ottica di sistemaffiliera,
ricomponendo le risorse disponibili, comprese quelle comunitarie e le proposte dovranno
lavorare sul potenziamento e I'innovazione delle risposte territ oriali , operando sul fronte
dell'intercettazione precoce e presa in carico di situazioni di fragilita (degli anziani e delle
loro famiglie) non ancora in carico ai servizi e/o sul fronte del bisogno conclamato e della
non autosufficienza, ove opportuno, sperimentando l'utilizzo di nuove tecnologie e del
digitale a supporto dell'intervento.

Le Aree di intervento:

Il Bando identifica le seguenti aree di intervento possibili:

* orientamento, intercettazione e presa in carico di nuovi beneficiari non ancora
in carico ai servizi, cosi da includere anziani e famiglie che non sono a conoscenza
delle risorse disponibili sul territorio 0 non trovano risposte ai loro bisogni, attivando
ad esempio iniziative in grado di ricomporre le richieste di aiuto e di semplificare i
percorsi di attivazione dei servizi attraverso un unico accesso;

» attivazione e/o potenziamento di misure a supporto della domiciliaritd  (servizi
infermieristici, cura della persona, consegna spesa e farmaci a domicilio, socialita,
trasporti per visite mediche, supporto psicologico, formazione) fornite anche con
I'apporto di volontari, che agiscano in modo integrato e complementare al lavoro degl
operatori;

» creazione di presidi territoriali e servizi di pros simita che, in rete con le
infrastrutture sociali e sanitarie esistenti, supportino gli anziani e le famiglie di fronte
all'insorgenza di specifiche problematiche, anche improvvise (es. servizi dedicati alle
demenze, servizi di supporto alle dimissioni protette innovativi e aperti alla comunita,
centri diurni/anziani “rivisitati”’) che integrino competenze professionali diverse a
supporto dell’'anziano (MMG, farmacisti, psicologi, infermieri di comunita, educatori,
animatori) e al contempo offrano occasioni di sollievo per famiglie e caregiver,

| destinatari degli interventi sono:
Persona anziane e le loro famiglie



Obiettivi:

La Fondazione attraverso il Bando intende sostenere progetti capaci di connettere,
rafforzare e/o innovare i servizi rivolti a persone anziane e alle loro famiglie , nella
ricerca di soluzioni che migliorino la capacita di rispondere in modo piu flessibile, accessibile
e tempestivo all'insorgere di bisogni sempre piu diffusi e complessi, attraverso la
ricomposizione delle risorse disponibili e una migliore integrazione tra risposte sociali e
sanitarie e il coinvolgimento della comunita.

In quest’ottica il bando intende dunque ridurre la distanza tra bisogni e servizi, uscendo da
una logica puramente assistenziale e/o prestazionale, favorendo un approccio di presa in
carico multidimensionale che risponda anche a bisogni legati alla sfera sociale-relazionale
dell’anziano e della famiglia.

Durata:

24 mesi



